Hilfe bei Depressionen und Angststorungen

»Nummer gegen Kummer* Fiar Kinder und 116 111

Jugendliche
Stiftung Deutsche Depressionshilfe www.deutsche-depressionshilfe.de
Infotelefon 0800-3344533
Bundeskonferenz fur www.bke-jugendberatung.de
Erziehungsberatung
Telefonseelsorge 0800-1110111
0800 - 111 0 222
www.telefonseelsorge.de
»Nummer gegen Kummer* Fir Eltern 0800 — 111 0 550

Weitere Hilfsadressen, besonders fur Eltern

Erziehungsberatungsstelle:
Caritas

Diakonie

Katholische Jugendfiirsorge

Bezirkskrankenhaus

Erziehungsberatungsstelle
MeichelbeckstralRe 7
87616 Marktoberdorf
08342-98134

Augsburg 0821-48030
Kaufbeuren 08341-720
Josefinum

(Kinder- und Jugendpsychiatrie)

Augsburg 0821-24120
Kempten 0831-523 390

Sozialpadiatrisches Zentrum
SPz

Krisendienst Psychiatrie

Arztlicher Bereitschaftsdienst

SPZ Miinchen — Klinikum Dritter Orden
Zentrum fur chronische Erkrankung und

Entwicklungsférderung
Menzinger Str 44
80638 Miinchen

Tel: 089 — 179 526 61

0180 655 3000

116 117


http://www.deutsche-depressionshilfe.de/
http://www.bke-jugendberatung.de/
http://www.telefonseelsorge.de/

